
SPECJALNY OŚRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY
IM. MARII GRZEGORZEWSKIEJ W ŻYRARDOWIE 

ZAPRASZA NA:

KONFERENCJĘ 
„TERAPIE XXI WIEKU 

- AUTYZM”

Resursa,  1-go Maja 45 w Żyrardowie

21 października 2023 r.

Termin zgłoszeń do 15 października 2023 r.  
Formularz zgłoszeniowy: https://tiny.pl/cfckb

Termin zgłoszeń do 14 października 2024 r.  

Formularz zgłoszeniowy:
https://forms.gle/rEZooqdPjUDv2xtAA

KONFERENCJĘ 
„Dojrzewanie-krok 
ku dorosłości osób

z niepełnosprawnością 
psychoruchową.”

Resursa,  1-go Maja 45, Żyrardów

18 października 2024 r.

STAROSTA POWIATU 
ŻYRARDOWSKIEGO

PREZYDENT MIASTA 
ŻYRARDOWA



PRZEBIEG KONFERENCJI

Resursa, 1-go Maja 45 w Żyrardowie

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

9:00 Rozpoczęcie konferencji

9:20 Występ uczniów z koła teatralnego ze Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Żyrardowie

9:30 „Seksualność osób z niepełnosprawnością intelektualną. 
Edukacja, normy, granice.”
p. Agnieszka Zygadło - psycholog, oligofrenopedagog
p. Iwona Sochańska - psycholog

10:10 Przerwa kawowa 

10:30 „Seksualność młodzieży z niepełnosprawnością fizyczną.”
Dr n. med p. Izabela Jąderek – specjalista 
psychoseksuolog, psychoterapeuta, psycholog

11:20  Przerwa kawowa

11:40 „Mnie TO (nie) dotyczy?! O rozwoju psychoseksualnym 
osób z niepełnosprawnościami i z zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu”
p. Barbara Płaczek - specjalista seksuolog, edukator 
seksualny osób z niepełnosprawnością intelektualną, 
pedagog zdrowia, certyfikowany edukator seksualny 
dzieci i młodzieży

12:10 Przerwa kawowa

12:20 „Krok ku dorosłości mojego syna – doświadczenia 
rodzica.”
p. Małgorzata Wdówka
p. Adam Wdówka – utalentowany młody człowiek, 
zawodnik Olimpiad Specjalnych Polska, uczestnik 
programu „Down the road”

13:00 Wystąpienie przedstawiciela Fundacji Idylla
p. Małgorzata Ciupa – ambasadorka projektu 
Barwni i Wyjątkowi

13:30 Zakończenie konferencji, wydawanie zaświadczeń
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